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Les « Fleurit-Noél »

et les « Neige » ...

es espéces ont la singularité de se
parer, a la fin de I’année, de spectaculaires
feuillages et floraisons, d’un blanc plus ou
moins pur. Ces caractéristiques de cou-
leur et d’époque sont a I'origine de leurs
noms vernaculaires*.
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« La neige », Euphorbia leucl ‘ Lotsy,
EUPHORBIACEAE

C’est un arbuste au port en boule, dont le feuillage est presque uniformément vert pendant la majeure
partie de I'année. Durant les mois de décembre et de janvier, les extrémités des branches présentent un feuil-
lage différent.

Ce sont les bractées (piéces
foliacées qui entourent les fleurs),
qui sont le plus souvent blanches
mais qui peuvent étre roses chez
quelques plus rares individus.

Dans les pays anglophones,
'espece porte le nom de “Christmas
bush”. (FOURNET, 2002). Les
Martiniquais en font des bouquets pour
orner leurs maisons a la fin de I'année.

Originaire d’Amérique cen-
trale, il est cultivé dans les jardins de
I'lle pour 'ornement et ne se reproduit
pas dans la nature.

Les branches cassées laissent
s’échapper un latex blanc, ce qui est
une des caractéristiques de la famille*
des EUPHORBIACEAE.

« La neige », Breynia disticha |I|E| & J.G. Forst.,

EUPHORBIACEAE

Le R.P. DUSS (1897) cite I'espéce sous le nom de
Phyllanthus nivosus Hort et précise que cet «arbrisseau
superbe» introduit était déja, a son époque, cultivé dans un trés
grand nombre de jardins.

Ce petit arbuste serait originaire d’Océanie. Tres utilisé jadis
pour les haies, il se rencontre parfois de nos jours échappé des lieux
de culture.

Toutes les feuilles sont diversement tachetées de blanc et plus
ou moins de rose. Selon les variétés, ces taches blanches (et plus
rarement roses) dominent largement sur les feuilles des extré-
mités des rameaux (FOURNET, 2002).
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« Fleurit-Noél », Eupatorium odoratum L.

Principaux synonymes :
Osmia odorata (L.) Sch. Bip.

Eupatorium conyzoides Vahl
Eupatorium brachiatum Wickstr
Chromolaena odorata L.

Eupatorium odoratum est un arbris-
seau facilement identifiable grace : a I'odeur
agréable qu’il dégage (d’ou le nom d’espéece
odoratum) ; a la pubescence grisatre qui
couvre toute la plante et qui est particuliére-
ment visible au-dessous des feuilles ; a ses
feuilles opposées et dentées ; a ses inflores-
cences denses et blanches qui éclosent entre
les mois de décembre et de février.

Cette espéce est trés fréquemment
plantée dans les jardins car elle a de nom-
breuses indications dans la pharmacopée
traditionnelle, comme en témoignent cer-
tains de ses autres noms vernaculaires :
«Guérit tout», «Zéb a té», «Zéb a lafyév»,
«Zéb kont lafyév» (TRAMIL, 1999 - FOUR-
NET, 2002).

Deux autres espéces du genre*
Eupatorium, présentes en Martinique, ont
des propriétés médicinales :

® Eupatorium macrophyllum L.,
«Herbe a chat», «Guimauve», originaire des
Grandes Antilles et d’Amérique centrale,

@® Eupatorium triplinerve Vahl,
«Diapana», originaire d’Amérique tropicale.

Eupatorium odoratum, originaire
d’Amérique tropicale et des Grandes
Antilles, est naturalisée* en Martinique ou elle
préfere les friches ensoleillées peu humides.

Cette espéce a été introduite dans les
autres régions tropicales (elle est aujourd’hui
pantropicale) et est devenue par endroits une
espéce envahissante, notamment dans cer-
taines zones d‘Afrique.
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“Muguet”, Poranopsis panic oxb.) Roberty

Cette puissante liane originaire du nord de I'inde et de la Birmanie est reconnaissable a ses
feuilles veloutées et en forme de cceur, ainsi qu’a sa floraison blanche, aussi odorante qu’abondante. Cette
floraison survient généralement entre les mois de septembre et février, mais surtout au mois de décembre.
Les autres noms vernaculaires sont explicites : «Snow-in-the jungle», «Perles de Noél», «Flé Nowel», ...
(FOURNET, 2002). Le muguet fait partie des bouquets décoratifs du jour de I'an.

Le R.P. DUSS (1897) signale I’espéce sous le nom de Porana paniculata Roxb., et précise
gu’elle a été introduite a la Martinique pour I'ornement par Madame DUPLESSIS, depuis le Brésil et
I’'Uruguay, en 1875.

Aujourd’hui, bien que plus fréquente aux alentours immédiats des habitations ou elle fait I'objet de cul-
ture, il n’est pas rare d’observer cette liane grimpant sur les arbres de la végétation naturelle péri-urbaine.

Lexique

Famille : unité de classification de la taxonomie de rang intermédiaire, situé entre I'ordre (rang supérieur) et le genre (rang infée-
rieur). Un ordre est composé de plusieurs familles qui comprennent chacune plusieurs genres.

Genre : unité de classification de la taxonomie de rang intermédiaire, situé entre la famille (rang supérieur) et I'espéce (rang
inférieur). Une famille est composée de plusieurs genres qui comprennent chacun plusieurs espéces.

Naturalisée : espece nouvelle dans un milieu donné et qui se maintient durablement sans l'aide de 'Homme.

Nom vernaculaire : nom commun et usuel de la plante.
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